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OO RK Šentjur in 
Splošna bolnišnica Celje – Transfuziološki oddelek, vabijo vse krajane in iz okolice na
krvodajalsko akcijo, ki bo v četrtek, 28. maja 2009 v prostorih kulturnega doma Gorica pri Slivnici 
od 7:00 do 11:00 ure

Krvodajalstvo je človekoljubna dejavnost, ki se izvaja v skladu z načeli prostovoljnosti, brezplačnosti in anonimnosti ter zajema vse aktivnosti motiviranja, obveščanja, organiziranja, izobraževanja in vabljenja krvodajalcev na krvodajalske akcije za zagotavljanje nacionalne oskrbe s krvjo.
Kdo je lahko krvodajalec

Kri lahko daruje vsak, ki:
· je dobrega zdravja, 

· med 18 in 65 let starosti, 

· tehta vsaj 50 kg, 

· zadnje mesece ni imel večje operacije, 

· v zadnjem letu ni prejel transfuzije, 

· moški, ki vsaj tri mesece ni daroval krvi, 

· ženska, ki vsaj štiri mesece ni darovala krvi in v zadnjem letu ni bila noseča. 


Krvi ne morejo darovati vsi, ki:
· imajo hujša obolenja srca, 

· imajo ali so imeli maligne (rakave) bolezni, 

· sodijo v rizično skupino za prenos bolezni, 

· imajo sladkorno bolezen, ki jo uravnavajo z inzulinom, 

· prebolevajo ali so v zadnjih 14- ih dneh prebolevali akutni infarkt.

Kri rešuje življenje. Moja kri - varna kri zame, zate, za vsakogar.
V kolikor niste dobili vabila ali vas kako drugače nismo obvestili o redni krvodajalski akciji v našem kraju, Vas vseeno pozivamo - pridite na krvodajalsko akcijo.
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